
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

KW05 

31.01.2022 

01.02.2022 

02.02.2022 

03.02.2022 

04.02.2022 

 

 

Buchstabennudelsuppe	a1	

Tomatencremesuppe	g,i	

Pastinakencremesuppe	g	

Reis-Gemüse-Suppe	

Kohlrabicremesuppe	g	

Buchstabennudelsuppe	a1	

mit	Finnenbrot	k,m,a1,a3,a4	
	

Tomatencremesuppe	g	,i	
mit	Reis	und	
Kartoffelkrusti	j,a1,a3,a4			

Pastinakencremesuppe	g	

mit	Backerbsen	a1,c,g		

und	König-Ludwig-Brot	
g,a1,a2,a3	

Reis-Gemüse-Suppe	mit	
Dinkel-Roggen-
Vollkornbrot	a2,a3	

	

Kohlrabicremesuppe	g		

mit	Bauernbrot	a1	

Fischfrikadelle	a1,c,d,g	mit	bayerischem	
Kartoffelsalat		
	u.	Remoulade	a1,c,g,i,j	o.	Cocktail-Dip	9,g	

oder	
Veg.	Möhrenschnitzel	m.	K.Sal.	
	

Dönerteller	mit	Potato-Wedges	und	
Zaziki	g												
oder			Milchreis	g		wahlweise	mit	
Zucker-Zimt-Mischung		
oder	Mandarinen	oder	Kirschen	

	

Schweinegulasch	I	mit	Spiralnudeln	a1	

oder	

Putengulasch	I	mit	Spiralnudeln	a1	

oder	

Kartoffelgulasch	a1,c,f,i	m	Spiraln.	a1	
	

Hackbällchen	a1,c,g	mit	Kartoffelpüree	g	
und	Preiselbeeren	
oder	
Gemüsebällchen	m.	Kartoffelpü	
und	Preiselbeeren	

Käsespätzle	a1,c,g	wahlweise	mit	
Röstzwiebeln	

Naturjoghurt	mit	Honig	g		
oder	
Obst	der	Saison	
	

Waldfrucht-Quark	g	

oder	
Obst	der	Saison	
	

Selbst	gebackener	
Schoko-Mandarinen-
Kuchen	a1,c	

oder	
Obst	der	Saison	
	

Erdbeerjoghurt	g		

oder	
Obst	der	Saison	
,	

Grießbrei	nach	DGE-
Standard	a1,g		

oder	
Obst	der	Saison	
	

Gurkensalat	mit	Curry-
Joghurt-Dressing	g	

Karottensticks	mit	
Cocktail-Dip	g	

Grüner	Salat	mit	
Honig-Senf-Dressing	g	

Rote-Beete-Salat	9	mit	
Apfelwürfeln	

Rohkostsalat	mit	
Kräuterdressing		



Apfelmus		

oder	
Obst	der	Saison	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

KW06 

07.02.2022 

08.02.2022 

09.02.2022 

10.02.2022 

11.02.2022 

 

 

Lauchcremesuppe	g,i	

Gemüsecremesuppe	g,i	
	

Suppe	mit	bunten	
Eierstichbällchen	c,g,i	

Backerbsensuppe	a1,c,g,i	
	

Currycremesuppe	g	

Lauchcremesuppe	g,i	mit	
Semmel	a1	
	

Gemüsecremesuppe	g	,i	

und	König-Ludwig-Brot	
g,a1,a2,a3	
	

Suppe	mit	bunten	
Eierstichbällchen	c,g,i	
und	Dinkel-Honig-
Kipferl	k,m,a1,a2,a4	

Backerbsensuppe	a1,c,g,i	
und	Weizenmischbrot	
a1,a3	

Currycremesuppe	g	und	
Wiener	Würstchen	2,3,8		

Hähnchen-Cordon-Bleu	2,a1,g		mit	Kartoffel	
püree	g	u.	Ketchup9	o.	Preiselbeeren	j	
oder	
Hähnchenschnitzel	mit	Kartoffelpüree	g	
oder		Veg.	Kartoffel-Cordon-Bleu	a1,g		
	

Germknödel	gefüllt	mit	
Heidelbeeren	a1,c,g	und	Vanillesoße	
1,a1,c,f,g		

	
	
	

Curry-Geschnetzeltes	g,i	mit	
Langkornreis	o.	Vollkornreis	

oder	
Soja-Geschnetzeltes	a1,c,f,g,i	und	
Langkornreis	

	

Fischnuggets	a1,c,d,g	mit	
Salzkartoffeln	und	wahlweise	
Remoulade	a1,c,g,i,j	o.	Curry-Dipg	

oder	
Salzkartoffeln	m	Rahmgemüse	g		
	

Nudeln	a1	mit	Tomatensoße	g	

oder	
Vollkornudeln	a1	mit	Tomatensoße	g	

Naturjoghurt	g	

oder	
Obst	der	Saison	
	

Kirschkuchen	a1,c		

oder	
Obst	der	Saison	
	

Schokopudding	g	

oder	
Obst	der	Saison	
	

Erdbeerjoghurt	g		

oder	
Obst	der	Saison	
,	

Bunte	Gemüsesticks	
(Gurke,	Paprika,	Karotte)	
mit	Honig-Senf-Dip	g	

Rohkostsalat	mit	
Joghurt-Dressing	g	

Krautsalat	mit	Essig-Öl-
Dressing	

Eisbergsalat	mit	
Cocktaildressing	g	

Endiviensalat	mit	
Mandarinen,	Kartoffeln	
und	Sahndressing	9	



Leberknödelsuppe	a1,c	
	

Bananenquark	g		

oder	
Obst	der	Saison	
	

Bunter	Bulgursalat	g	

	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	
	
	
	
	
	
	
	

KW07 

14.02.2022 

15.02.2022 

16.02.2022 

17.02.2022 

18.02.2022 

 

 

Maultaschensuppe	a1,c,g,i	
	
	

Buchstabensuppe	a1	

Wurzelcremesuppe	g	
	

Kartoffelcremesuppe	g	

Leberknödelsuppe	a1,c	
mit	König-Ludwig-Brot	
g,a1,a2,a3	
	

Maultaschensuppe	a1,c,g,i	

mit	Schnittbrötchen	a1	
	
	

Buchstabensuppe	a1	

und	Finnenbrot	k,m,a1,a3,a4	

Wurzelcremesuppe	g	mit	
Kürbiskernsemmel	
a1,a2,a3,a4,f	
	

Kartoffelcremesuppe	g	

mit	Vollkornbrot	a2,a3	
	

Hackbällchen	in	Rahmsoße	g	mit	
Salzkartoffeln	
oder	
Gemüse-Reis-Bällchen	in	
Rahmsoße	g	
	

Nudeln	mit	Paprika-Sahne-Soße	g	

oder	
Nudeln	mit	Lachs-Sahne-Soße	d,g	

	
	

Hähnchenbrust	gebraten	mit	
Kartoffelgratin	g	und	Erbsen-	und	
Möhrengemüse		
oder	

Kartoffelgratin	g	mit	Erbsen-	und	
Möhrengemüse		

	
Würstelgulasch	2,3,i,j	mit	Langkornreis	
oder		
Würstelgulasch	2,3,i,j	mit	Vollkornreis	
oder	
Kartoffelgulasch	g,i	mit	Reis		

	

Topfenschmarrn	ohne	Rosinen	a1,c,g	
wahlweise	mit	Apfelmus			

oder		
Erdbeersee	
	

Müsliriegel	a1,e,f,g		

oder	
Obst	der	Saison	
	

Kirschjoghurt	g		

oder	
Obst	der	Saison	
	

Götterspeise	
Waldmeister		

oder	
Obst	der	Saison	
	

Pfirsich-	und	
Birnenwürfel	
oder	
Obst	der	Saison	
,	

Bunter	Salat	mit	grünem	
Kräuterdressing	
	

Karottensticks	mit	
Frischkäse-Dip	g	

Cole	Slaw	Salat	in	
Sahnesoße	mit	
Karottenstreifen	g	

Gurken-Sticks	mit	
Curry-Paprika-Dip	g	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

KW08 

21.02.2022 

22.02.2022 

23.02.2022 

24.02.2022 

25.02.2022 

Grießnockerlsuppe	a1,c,g		

	

Backerbsensuppe	a1,c,g	
	

Gulaschsuppe	i	
	

Blumenkohlcreme-
suppe	g		
	

Broccolicremesuppe	g		
	

Grießnockerlsuppe	a1,c,g	

mit	Vitalsemmel	a1,a2,a4	

	

Backerbsensuppe	a1,c,g	
und	Semmel	a1,	
	

Gulaschsuppe	i	
und	Bauernbrot	a1,a3	
	

Blumenkohlcreme-
suppe	g	mit	Brötchen	a1	
	

Broccolicremesuppe	g	mit	
Wirtebrot	a1	
	

Nudeln	a1	mit	Tomatensoße	g	

oder	
Vollkornudeln	a1	mit	
Tomatensoße	g	
	

Kartoffel-Gemüse-Hack-Auflauf	g		
oder	
Veg.	Kartoffel-Gemüse-Auflauf	g			
	
	

American	Pancakes	a1,c,g	mit	
Bio-Ahornsirup,	Marmelade	
oder	Nutella	f,g,h2	

	
	

Schweinegulasch	mit	Eierspätzle	a1,c		
oder	
Putengulasch	mit	Eierspätzle	a1,c	

oder	
Sojagulasch	a1,c,f,g	mit	Reis	
	

Fischstäbchen	a1,d	mit	Kartoffelsalat	
und	wahlweise	Remoulade	a1,c,g,i,j	

oder	Cocktail-Dip	9,g	

Oder	
Veg.	Gemüseeintopf	m.	Kartoffeln	

Obst	der	Saison	
	

Apfelmus	

oder	
Obst	der	Saison	
	

Vanillepudding	g	

oder	
Obst	der	Saison	
	

Paprika-Sticks	mit	
Kräuter-Dip	g	

Karottensticks	mit	
Cocktail-Dip	9,g	
	

Beerenjoghurt	g	
oder	
Obst	der	Saison	
	

Apfel-Zimt-Quark	g	
oder	
Obst	der	Saison	
	

Mandarinen-Eisberg-
Salat	mit	Joghurt-
Dressing	g	
	

Gurkensalat	mit	
Curry-Joghurt-
Dressing	g	

Krautsalat	mit	Essig-Öl-
Dressing	

 

 


